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ම� �මප� ණාසෙකො 
1. ගහප� ව� ෙගො 

නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො ස# මා ස# $% ධස් ස 
2.1.3 ෙසඛ �� තං 

එවං ෙම �තං එකං සමයං භගවා ස, ෙක� -හර� ක�ලව/ුස් 1ං �ෙගොධාරාෙම. ෙතන 
ෙඛො පන සමෙයන කා�ලව/වානං සක3ානං නවං ස4ාගාරං අ5රකා6තං ෙහො� 
අන� ඣා8/ං1 සමෙණන වා බාහ ්මෙණන වා ෙකන5 වා ම:ස ්ස;ෙතන. අථ ෙඛො කා�ලව/වා 
සක3ා ෙයන භගවා ෙත:පස= ක1ං�.  උපස= ක1?ා භගව
 තං අ@වාෙද?ා එකම
 තං 
�BCං�. එකම
 තං �D
 නා ෙඛො කා�ලව/වා සක3ා භගව
 තං එතදෙවොEං: ඉධ භ
 ෙත, 
කා�ලව/වානං සක3ානං නවං ස4ාගාරං අ5රකා6තං2 අන� ඣා8/ං සමෙණන වා 
බාහ ්මෙණන වා ෙකන5 වා ම:ස ්ස;ෙතන. තං භ
 ෙත භගවා පඨමං ප6Iඤ ්ජL. භගවතා පඨමං 
ප6I� තං පM ඡා කා�ලව/වා සක3ා ප6Iඤ ්Oස් ස
 �. තදස් ස කා�ලව/වානං සක3ානං 
Pඝර� තං Rතාය �ඛායා’�. අSවාෙසD භගවා L� Tභාෙවන.  

අථ ෙඛො කා�ලව/වා සක3ා භගවෙතො අSවාසනං -C?ා උU ඨායාසනා භගව
 තං 
අ@වාෙද?ා පද, Vණං ක?ා ෙයන ස4ාගාරං ෙත:පස= ක1ං�.  උපස= ක1?ා සW බස46ං 
ස4ාගාරං ස46?ා ආසනා� පඤ් ඤාෙප?ා උදකමZකං ප�U ඨාෙප?ා3 ෙතල[ පPපං 
ආෙරොෙප?ා ෙයන භගවා ෙත:පස= ක1ං�.  උපස= ක1?ා භගව
 තං අ@වාෙද?ා එකම
 තං 
අU ඨං�. එකම
 තං \තා ෙඛො කා�ලව/වා සක3ා භගව
 තං එතදෙවොEං: සW බස46ං ස4තං 
භ
 ෙත ස4ාගාරං, ආසනා� පඤ් ඤ� තා�, උදකමZෙකො  ප�U ඨා�ෙතො,4 ෙතල[ පPෙපො 
ආෙරො�ෙතො. යස ්සදා� භ
 ෙත  භගවා කාලං මඤ ්ඤ]’�.  අථ ෙඛො භගවා �වාෙස?ා 
ප� ත^වරං ආදාය ස% Sං @, _ස= ෙඝන ෙයන ස4ාගාරං5 ෙත:පස= ක1.  උපස= ක1?ා පාෙද 
ප, ඛාෙල?ා ස4ාගාරං ප-D?ා ම� �මං ථ# භං �ස් සාය `ර/ා@aෙඛො �BC. @, _ස= ෙඝො� 
ෙඛො පාෙද ප, ඛාෙල?ා ස4ාගාරං ප-D?ා පM bමං @� �ං �ස් සාය `ර/ා@aෙඛො �BC, 
භගව
 තං ෙයව `ර, ඛ?ා. කා�ලව/වා� ෙඛො සක3ා පාෙද ප, ඛාෙල?ා ස4ාගාරං ප-D?ා 
`රcමං @� �ං �ස් සාය පM ඡාaඛා6 �BCං�, භගව
 තංෙයව `ර, ඛ?ා.  අථ ෙඛො භගවා 
කා�ලව/ෙව සෙක3 බdෙදවර� �ං ධ# 1යා කථාය සeස ්ෙස?ා සමාදෙප?ා සa� ෙතෙජ?ා 
ස# පහංෙස?ා ආයස ්ම
 තං ආනeං ආම
 ෙතD: පfභාL තං ආනe කා�ලව/වානං සක3ානං 
ෙසෙඛො පාfපෙදො7 �U \#ෙම8 ආgලාය�. තමහං ආය1ස් සාh�. එවං භ
 ෙත� ෙඛො ආයස ්මා 
ආනෙeො භගවෙතො පM චස් ෙසොD. අථ ෙඛො භගවා චL� jණං ස= ඝාfං පඤ් ඤාෙප?ා 
ද, Vෙණන පස් ෙසන Bහෙසය3ං ක[ ෙපD පාෙද පාදං අM චාධාය සෙතො ස# පජාෙනො 
උU ඨානසඤ් ඤං මනDක6?ා. 

[�.030] අථ ෙඛො ආයස ්මා ආනෙeො මහානාමං සක3ං ආම
 ෙතD. ඉධ  මහානාම 
අ6යසාවෙකො Bලස# ප
 ෙනො ෙහො�.  ඉkෙය� j� ත% වාෙරො ෙහො�.  ෙභොජෙන ම� තඤ් l 
                                                 
1 අන�ඣා��ඨ	
බං - ස�ා. අන�ඣා��ඨං - මඡසං. 
2 අ�රකා�තං ෙහො� - ස�ා. 
3 උප�ඨෙප�වා - මඡසං 
4 උප�ඨා ෙතො - මඡසං. 
5 නවං ස!ථාගාරං - මඡසං 
6 ප$%මා&'ඛා - මඡසං 
7 ප)පෙදො - ස�ා 
8  �+ ෙම - මඡසං, ස�ා 



ෙහො�.  ජාග6යං අ:m� ෙතො ෙහො�.  ස� තR ස% ධ# ෙමR සම
 නාගෙතො ෙහො�.  චL
 නං 
ඣානානං ආ@ෙචතDකානං CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං �කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn අකDරලාn. 

කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො Bලස# ප
 ෙනො ෙහො�: ඉධ මහානාම අ6යසාවෙකො Bලවා  
ෙහො�.  පා�ෙමො, ඛසංවරසං8ෙතො -හර� ආචාරෙගොචරස# ප
 ෙනො, අqම� ෙත� ව� ෙජ� 
භයදස් සාr සමාදාය D, ඛ� D, ඛාපෙද�. එවං ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො Bලස# ප
 ෙනො 
ෙහො�. 

කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො ඉkෙය� j� ත% වාෙරො ෙහො�: ඉධ මහානාම 
අ6යසාවෙකො ච, _නා sපං Cස් වා න �1� ත� ගාT ෙහො� නා:බ3ඤ ්ජන� ගාT. 
ය?ාSකරණෙමනං ච, _kයං අසං8තං -හර
 තං අ@� ඣාෙදොමනස ්සා පාපකා අtසලා ධ# මා 
අ
 වාස් සෙවයuං.  තස් ස සංවරාය පfප� ජ�, ර, ඛ� ච, _kයං, ච, _kෙය සංවරං ආප� ජ�. 
ෙසොෙතන ස% දං �?ා -ෙප- ඝාෙනන ගvං ඝාw?ා -ෙප- Ox හාය රසං සාw?ා  -ෙප- කාෙයන 
ෙඵොU ඨW බං zD?ා -ෙප- මනසා ධ# මං -ඤ් ඤාය න �1� ත� ගාT ෙහො� නා:බ3ඤ ්ජන� ගාT. 
ය?ාSකරණෙමනං ම�kයං අසං8තං -හර
 තං අ@� ඣාෙදොමනස ්සා පාපකා අtසලා ධ# මා 
අ
 වාස් සෙවයuං.  තස් ස සංවරාය පfප� ජ�, ර, ඛ� ම�kයං, ම�kෙය සංවරං ආප� ජ�.  එවං 
ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො ඉkෙය� j� ත% වාෙරො ෙහො�. 

කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො ෙභොජෙන ම� තඤ ්l ෙහො�: ඉධ මහානාම අ6යසාවෙකො  
පfස= ඛා ෙයො�ෙසො ආහාරං ආහාෙර�,  ෙනව දවාය න මදාය න ම� ඩනාය න -;සනාය, 
යාවෙදව ඉමස් ස කායස ්ස \�යා යාපනාය, -Rං|පර�යා බහ් මච6යා:� ගහාය.  ඉ� `රාණඤ ්ච 
ෙවදනං පfහ= ඛා1.  නවඤ් ච ෙවදනං න උ[ පාෙදස ්සා1.  යාතා ච ෙම භ-ස ්ස� අනව� ජතා ච 
ඵා�-හාෙරො චා �.  එවං ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො ෙභොජෙන ම� තඤ ්l ෙහො�. 

කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො ජාග6යං අ:m� ෙතො ෙහො�: ඉධ මහානාම අ6යසාවෙකො  
Cවසං ච= කෙමන �ස� ජාය ආවර~ෙයR ධ# ෙමR 5� තං ප6ෙසොෙධ�.  ර� �යා පඨමං යාමං 
ච= කෙමන �ස� ජාය ආවර~ෙයR ධ# ෙමR 5� තං ප6ෙසොෙධ�.  ර� �යා ම� �මං යාමං 
ද, Vෙණන පස් ෙසන Bහෙසය3ං ක[ ෙප�, පාෙද පාදං අM චාධාය, සෙතො ස# පජාෙනො, 
උU ඨානසඤ් ඤං මනDක6?ා.  ර� �යා පM bමං යාමං පM EU ඨාය ච= කෙමන �ස� ජාය 
ආවර~ෙයR ධ# ෙමR 5� තං ප6ෙසොෙධ�.  එවං ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො ජාග6යං 
අ:m� ෙතො ෙහො�. 

[�.032] කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො ස� තR ස% ධ# ෙමR සම
 නාගෙතො ෙහො�: ඉධ 
මහානාම අ6යසාවෙකො ස% ෙධො ෙහො�. ස% දහ� තථාගතස ්ස ෙබොSං.  ‘‘ඉ�� ෙසො භගවා අරහං 
ස# මාස# $% ෙධො -� ජාචරණස# ප
 ෙනො �ගෙතො ෙලොක-� අ:� තෙරො `6සද# මසාර� ස/ා 
ෙදවම:ස් සානං $% ෙධො භගවා’’�.  R6මා ෙහො�.  R�ය� කාය�M ච6ෙතන ව^�M ච6ෙතන 
මෙනො�M ච6ෙතන.  R�ය� පාපකානං අtසලානං ධ# මානං සමාප� �යා. ඔ� ත[ � ෙහො�, 
ඔ� ත[ ප�1 කාය�M ච6ෙතන ව^�M ච6ෙතන මෙනො�M ච6ෙතන.  ඔ� ත[ ප� පාපකානං 
අtසලානං ධ# මානං සමාප� �යා. බdස ්�ෙතො ෙහො� �තධෙරො �තස
 �චෙයො. ෙය ෙත ධ# මා 
ආCකල3ාණා ම� ෙඣකල3ාණා ප6ෙයොසානකල3ාණා සා/ා සබ3ඤ ්ජනා ෙකවලප6`� ණං 
ප6�% ධං බහ් මච6යං අ@වද
 �.  තථාsපාස් ස ධ# මා බdස ්�තා ෙහො
 � ධතා2 වචසා ප65තා 
මනසා:ෙප, Vතා CU \යා �[ පf-% ධා. ආර% ධ-6ෙයො -හර� අtසලානං ධ# මානං පහානාය, 
tසලානං ධ# මානං උපස# පදාය, ථාමවා දළ් හපර, කෙමො අ�, V� ත�ෙරො tසෙල� ධ# ෙම�. 
ස�මා ෙහො� පරෙමන ස�ෙනප, ෙකන සම
 නාගෙතො.  5රකත# � 5රභාDත# � ස6තා 
අ:ස් ස6තා පඤ ්ඤවා ෙහො� උදය/ගා1�යා පඤ් ඤාය සම
 නාගෙතො අ6යාය �W ෙබSකාය 
ස# මා �, ඛ, ඛයගා1�යා. එවං ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො ස� තR ස% ධ# ෙමR 
සම
 නාගෙතො  ෙහො�. 

                                                 
1 ඔ�තප� - .', ස�ා. 
2 ධාතා - මඡසං. 



කථඤ් ච මහානාම අ6යසාවෙකො චL
 නං ඣානානං ආ@ෙචතDකානං1 
CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං �කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn අකDරලාn,  ඉධ මහානාම අ6යසාවෙකො 
--M ෙචව කාෙමR --M ච අtසෙලR ධ# ෙමR ස-ත, කං ස-චාරං -ෙවකජං ���ඛං පඨමං 
ඣානං උපස# ප� ජ -හර�.  -ත, ක-චාරානං �පසමා අ� ඣ� තං ස# පසාදනං ෙචතෙසො 
එෙකොCභාවං අ-ත,කං අ-චාරං සමාSජං ���ඛං ��යං ඣානං -ෙප- ත�යං ඣානං -ෙප- 
චL/ං ඣානං උපස# ප� ජ -හර�. එවං ෙඛො මහානාම  අ6යසාවෙකො චL
 නං ඣානානං 
ආ@ෙචතDකානං2 CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං �කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn අකDරලාn. 

යෙතො ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො එවං Bලස# ප
 ෙනො ෙහො�.  එවං ඉkෙය� 
j� ත% වාෙරො ෙහො�.  එවං ෙභොජෙන ම� තඤ ්l ෙහො�.  එවං ජාග6යං අ:m� ෙතො ෙහො�.  එවං 
ස� තR ස% ධ# ෙමR සම
 නාගෙතො ෙහො�.  එවං චL
 නං ඣානානං ආ@ෙචතDකානං 
CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං �කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn, අකDරලාn.  අයං 8M ච� මහානාම 
අ6යසාවෙකො ෙසෙඛො පාfපෙදො3 අ`M ච� ඩතාය සමාප
 ෙනො භW ෙබො අ@�W @දාය භW ෙබො 
ස# ෙබොධාය භW ෙබො අ:� තරස් ස ෙයොග, ෙඛමස ්ස අSගමාය.  

[�.034] ෙසය3ථා� මහානාම t, tfයා අ� ඩා� අU ඨ වා දස වා % වාදස වා, තානාස ්� 
t, tfයා ස# මා අSසwතා� ස# මා ප6ෙසCතා� ස# මා ප6භා-තා�, oඤ් චා� තස ්සා 
t, tfයා න එවං ඉM ඡා උ[ ප� ෙජය3: අෙහො ව�ෙම t, tටෙපොතකා පාදනඛDඛාය වා 
aඛL� ඩෙකන වා අ� ඩෙකොසං පදා ෙළ?ා ෙසොcනා අ@�W @� ෙජයu’
 �.  අථ ෙඛො භW බාව 
ෙත t, tටෙපොතකා පාදනඛDඛාය වා aඛL� ඩෙකන වා අ� ඩෙකොසං පදාෙළ?ා ෙසොcනා 
අ@�W @� OLං. එවෙමව ෙඛො මහානාම යෙතො අ6යසාවෙකො එවං Bලස# ප
 ෙනො ෙහො�, එවං 
ඉkෙය� j� ත% වාෙරො ෙහො�, එවං ෙභොජෙන ම� තඤ් l ෙහො�, එවං ජාග6යං අ:m� ෙතො 
ෙහො�, එවං ස� තR ස% ධ# ෙමR සම
 නාගෙතො ෙහො�, එවං චL
 නං ඣානානං 
ආ@ෙචතDකානං CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං �කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn අකDරලාn.  අයං 
8M ච� මහානාම අ6යසාවෙකො ෙසෙඛො පාfපෙදො අ`M ච� ඩතාය සමාප
 ෙනො භW ෙබො 
අ@�W @දාය භW ෙබො ස# ෙබොධාය භW ෙබො අ:� තරස් ස ෙයොග, ෙඛමස ්ස අSගමාය. 

ස ෙඛො ෙසො මහානාම අ6යසාවෙකො ඉමංෙයව අ:� තරං උෙප, ඛාස�පා6�% Sං ආග# ම 
අෙනක-Rතං `W ෙබ�වාසං අ:ස් සර�.  ෙසය3�දං: එක# � ජා�ං % ෙව� ජා�ෙයො -ෙප- ඉ� 
සාකාරං සඋ% ෙදසං අෙනක-Rතං `W ෙබ�වාසං අ:ස් සර�.  අයමස ්ස පඨමා’@�W @දා ෙහො� 
t, tටM ඡාපකස් ෙසව අ� ඩෙකොස# හා. 

ස ෙඛො ෙසො මහානාම අ6යසාවෙකො ඉමංෙයව අ:� තරං උෙප, ඛාස�පා6�% Sං ආග# ම 
CW ෙබන ච, _නා -�% ෙධන අ�, ක
 තමා:සෙකන ස� ෙත පස් ස� චවමාෙන උපප� ජමාෙන 
Tෙන ප~ෙත �ව� ෙණ �W බ� ෙණ �ගෙත �� ගෙත -ෙප- යථාක# �පෙග ස� ෙත පජානා�.  
අයමස් ස ��යා@’�W @දා ෙහො� t, tටM ඡාපකස් ෙසව අ� ඩෙකොස# හා. 

ස ෙඛො ෙසො මහානාම අ6යසාවෙකො ඉමංෙයව අ:� තරං උෙප, ඛාස�පා6�% Sං ආග# ම 
ආසවානං ඛයා අනාසවං ෙචෙතො-a� �ං පඤ් ඤා-a� �ං CU ෙඨව ධ# ෙම සයං අ@ඤ ්ඤා 
සM bක?ා උපස# ප� ජ -හර�. අයමස් ස ත�යා’@�W @දා ෙහො� t, tටM ඡාපකස් ෙසව 
අ� ඩෙකොස# හා. 

 ය# � ෙඛො4 මහානාම අ6යසාවෙකො Bලස# ප
 ෙනො ෙහො�, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං.  
ය# � මහානාම අ6යසාවෙකො ඉkෙය� j� ත% වාෙරො ෙහො�, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං.  ය# � 
මහානාම අ6යසාවෙකො ෙභොජෙන ම� තඤ් l ෙහො�, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං.  ය# � 
මහානාම අ6යසාවෙකො ජාග6යං අ:m� ෙතො ෙහො�, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං.  ය# � 
මහානාම අ6යසාවෙකො ස� තR ස% ධ# ෙමR සම
 නාගෙතො ෙහො�, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං.  
                                                 
1 අ&ෙචත1කානං - .'. 
2 අ&ෙචත1කානං - .'. 
3 ප)පෙදො - ස�ා. 
4 ය3  - මඡසං, ස�ා. 



ය# � මහානාම අ6යසාවෙකො චL
 නං ඣානානං ආ@ෙචතDකානං CU ඨධ# ම�ඛ-හාරානං 
�කාමලාn ෙහො� අoM ඡලාn අකDරලාn, ඉද# �ස් ස ෙහො� චරණස් 1ං. 

[�.036] ය#� ෙඛො මහානාම අ6යසාවෙකො අෙනක-Rතං `W ෙබ�වාසං අ:ස් සර�. 
ෙසය3�දං: එක# � ජා�ං % ෙව� ජා�ෙයො -ෙප- ඉ� සාකාරං සඋ% ෙදසං අෙනක-Rතං 
`W ෙබ�වාසං අ:ස් සර�, ඉද# �ස් ස ෙහො� -� ජාය.  ය# � මහානාම අ6යසාවෙකො CW ෙබන 
ච, _නා -�% ෙධන අ�, ක
 තමා:සෙකන ස� ෙත පස් ස� චවමාෙන උපප� ජමාෙන, Tෙන 
ප~ෙත �ව� ෙණ �W බ� ෙණ �ගෙත �� ගෙත - යථාක# �පෙග ස� ෙත පජානා�, ඉද# �ස් ස 
ෙහො� -� ජාය. ය# � මහානාම අ6යසාවෙකො ආසවානං ඛයා අනාසවං ෙචෙතො-a� �ං 
පඤ් ඤා-a� �ං CU ෙඨව ධ# ෙම සයං අ@ඤ ්ඤා සM bක?ා උපස# ප� ජ -හර�, ඉද# �ස් ස ෙහො� 
-� ජාය. අයං 8M ච� මහානාම අ6යසාවෙකො -� ජාස# ප
 ෙනො ඉ��, චරණස# ප
 ෙනො ඉ��.  
-� ජාචරණස# ප
 ෙනො ඉ��.  බහ් aනා ෙඛො පෙනසා1 මහානාම සන= tමාෙරන ගාථා භාDතා. 

ඛ� �ෙයො ෙසU ෙඨො ජෙනතස ්1ං ෙය ෙගො� තපfසා6ෙනො, 
-� ජාචරණස# ප
 ෙනො ෙසො ෙසU ෙඨො ෙදවමා:ෙස’�. 

සා ෙඛො පෙනසා මහානාම බහ ්aනා සන= tමාෙරන ගාථා ��තා ෙනො �� �තා, �භාDතා 
ෙනො �W භාDතා, අ/සංRතා ෙනො අන/සංRතා, අ:මතා භගවතා�. 

අථ ෙඛො භගවා උU ඨR?ා ආයස් ම
 තං ආනeං ආම
 ෙතD: සා� සා� ආනe, සා� ෙඛො 
?ං ආනe කා�ලව/වානං සක3ානං ෙසඛං පාfපදං අභාB�. 

ඉදමෙවොචායස ්මා ආනෙeො. සම:ඤ ්ෙඤො ස/ා අෙහොD. අ� තමනා කා�ලව/වා සක3ා 
ආයස් මෙතො ආනeස ්ස භාDතං අ@න�
 �. 

ෙසඛ�� තං  ත�යං. 
 
ය
 තරා�ෙතො: ධ# මg6 
ෙසොධා�ෙතො: එM. ඒ. අමරLංග මහාසෙයන 

                                                 
1 බහ්'නා ෙපසා - මඡසං, ස�ා. 


